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(сентябрь 2023 год) 

Вот и наступил сентябрь. 

Давайте вспомним, как прошло 

наше спортивное лето. 

Спорт на газоне 
Весь август  в городском парке в 

рамках молодежного проекта  

«Газон. Суворов» проходили 

спортивные эстафеты, мастер-

классы, фитнес-занятия. В 

мероприятиях принимали участие 

воспитанники ДЮСШ 14+ 
  

 
 

С Днем физкультурника! 

 
12 августа в Суворовском районе  

отметили день физкультурника. 

Праздник прошел под девизом:  

 

#ZaСпорт #ZaПобеду #ZaРоссию! 
 

 

 
Поздравить любителей спорта с 

праздником пришли почетные 

гости: глава администрации МО 

Суворовского района - Геннадий 

Сорокин, 
 

 

 

 

 

заместитель руководителя 

регионального центра тестирования 

ВФСК «ГТО» - Андрей Ревко,  

Президент фонда «Гераклион» - 

Сергей Еремин. 

Флаг нашей страны 

  

26 августа воспитанники 

«ДЮСШ» флешмобом «Флаг 

нашей страны» дали старт Дню 

города, который прошёл на  

стадионе «Энергия». Воспитанник 

отделения плавания Игнатьев 

Владислав получил почётное 

звание «Человек года» в 

номинации «Спортсмен года». 

 

 

 

Поздравляем Владислава с 

заслуженной наградой и желаем 

ему новых спортивных 

достижений! 

 

 

Большие гонки 
 

26 августа никого не оставили  

равнодушными «Большие гонки»,  

прошедшие на стадионе «Энергия» 

в День города. 

 

 
 

Это весёлые эстафеты с 

гигантским инвентарём под 

весёлые комментарии Алексея 

Петрова. Участвовало четыре 

команды. Победила команда 

«Движение первых». 

 

Поздравляем победителей! 
 

 

Гимнастика 
С 1 сентября в МБУ ДО 

«ДЮСШ» г. Суворов открыт 

набор по детской гимнастике в 

возрасте 5 - 8 лет. 
 

Дети изучают : - теорию 

- ОФП (общую физическую 

подготовку) 

- СФП (специальную физическую 

 подготовку) 

 

 
Тренер преподаватель: 

Шакарова Н. Ш. 



Здравствуй школа 
  

1 сентября ДЮСШ г. Суворова  

искренне поздравляет с Днем 

знаний! 

 

 
 

Это прекрасное событие, которое 

останется у нас в памяти  

на всю жизнь. Удивительное 

путешествие в страну знаний 

подарит вам яркие открытия, 

верных друзей. 

 

Пусть учеба научит вас уверенно  

достигать цели! Желаем хороших 

оценок, радостных событий, 

крепкого здоровья. 

 

 
 

«Школьное ГТО - 2023» 
 
12 сентября на стадионе «Энергия» 

учащиеся Суворовского района 

приступили к выполнению 

испытаний в рамках фестиваля 

«Школьное ГТО - 2023». 

 

 
 

Ребята 5,6 и 7 возрастной 

ступени выполняли: 

- бег 60 м, 2000 м, 3000 м 

 

- 

 

 

- метание мяча, спортивного 

снаряда 

 
 

 

Победы за нами 
 

14 сентября в Туле проходило 

первенство Тульской области по 

дзюдо среди юношей и девушек 

до 18 лет. В соревнованиях 

участвовало более ста участников. 

 

Первое место заняла Панфёрова 

Анастасия в весовой категории 

до 44 кг. Третьи места заняли 

Буняк Кирилл в весовой категории 

до 55кг., Тонконог Александр в 

весовой категории до 66кг. 

 

  
Тренер преподаватель Вяткин А.А. 

 

Также в этот день в Туле прошло 

ещё одно соревнование – 

первенство Тульской области по 

дзюдо среди юниоров и юниорок 

до 21 года. 
 

Первое место заняла 

Пешехонцева Варвара в весовой 

категории до 44 кг. Третье место 

занял Ключковский Дмитрий в 

весовой категории до 90 кг. 

 

Поздравляем наших 

спортсменов. Все молодцы! 

 

Я выбираю спорт 
 

18 сентября в фестивале 

«Школьное ГТО - 2023» приняли 

участие обучающиеся 2А класса 

(учитель физкультуры Канаева Ю. 

А.), 2Б класса (учитель 

физкультуры Галанова Е. Е.) 

СОШ 2 , 2 А класса (учитель 

физкультуры Иорданский Е. В.) 

гимназии. 

 

 
 

С испытаниями справились 

успешно! 

 

18 сентября наша команда 2011-

2012 г.р. выезжала в посёлок 

Горки, где провела 

товарищескую игру со 

сверстниками из Перемышля. 
 

В первом тайме наши 

футболисты оказали 

достойное сопротивление 
более опытному 

сопернику, уступив с со 

счётом 2 - 3. 

 
 

 
 

А во втором тайме наши 

соперники отправили в ворота 

«Энергии» четыре безответных 

гола, поэтому итоговый счёт 7 - 2 

в пользу хозяев - «Авангарда» из 

Перемышля. 

 

Пожелаем ребятам не 

расстраиваться, а сделать 

выводы и продолжать дальше 

тренироваться!  
 

 

 
 

Редактор газеты: Шакарова Н.Ш. 




